
  C.A.I.   CLUB ALPINO ITALIANO                                                                             

Sezione  di  GIOIA del COLLE   "Donato Boscia"                  

PROGRAMMA USCITE ESCURSIONISMO ANNO 

2020   

Data Dif.tà Dislivello m/ Lunghezza Località Referente Note

Durata ore

GENNAIO
sabato 4 EAI 700m/7h 11 km Parco Nazionale del Pollino - Serra di Crispo (Pz) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 5 E 400m/6h 12 km Parco Nazionale Alta Murgia - anello del monte Belvedere Valentino Dellino 366 2363480

domenica 5 EAI 200m/3h 8 km Parco Nazionale del Pollino - ciaspolata Piano Ruggio Ciro Danucci 328 0253359

sabato 11 EEA 800m/6h ==== Notturna sul monte Pollino -campo invernale Vito Di Filippo 348 4559942 Bivacco in tenda su neve sabato sera

sabato 11 EAI 650m/7h 11 km Monti Picentini - monte Terminio (Av) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 12 E 100m/6h 20 km La Via dell'Acquedotto da Locorotondo a Ceglie M.ca F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio Escursione ONC

domenica 12 EAI 500m/6h 10 km Parco Nazionale del Pollino - ciaspolata Acquatremola/Piano Iannace Ciro Danucci 328 0253359

sabato 18 T/E 200m/6h 14 km Parco Nazionale dell'Alta Murgia - Cavone/Monte Savignano Gianni Pofi 345 7083106

sabato18 EAI 700m/24h 12 km Parco Nazionale del Pollino - campo Invernale Nunzio My 347 3251726

domenica 19 == ==== == Parco Nazionale del Pollino - Serra di Crispo Ciro Danucci 328 0253359

sabato 25 EAI 650m/6h 10 km Parco Nazionale del Cilento - monte Motola (Sa) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 26 EE 600m/6h 15 km Parco Nazionale del Pollino - anello del monte Grattaculo Valentino Dellino 366 2363480

domenica 26 E 200m/6h 18 km Bosco delle Pianelle (Ta) Francesco Vigneri 339 4753447 Escursione ONC

domenica 26 EAI 400m/6h 10 km Parco Nazionale del Pollino - ciaspolata Colle Gaudolino Ciro Danucci 328 0253359

domenica 26 EEA 1500m/9h === Parco Nazionale del Pollino - direttissima al Dolcedorme Michele Tricase 3276912727

FEBBRAIO
sabato 1 EAI 750m/7h 13 km Appennino Lucano - anello/traversata monte Raparo (Pz) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 2 EAI 600m/5h 8 km Sirino - ciaspolata monte Sirino Ciro Danucci 328 0253359

sabato 8 EAI 600m/7h 14 km Monti Picentini - lago Laceno monte Calvello (Av) Gianni Pofi 345 7083106

 

NOTA: le richieste d'informazione relative alle escursioni programmate e CONFERMATE nei nostri canali informatici (www.caigioiadelcolle.it + 

WhatsApp + Facebook) possono essere rivolte ai referenti, indicati in questo programma, chiamando esclusivamente nei giorni di giovedì e venerdì 

antecedenti l'escursione dalle ore 19:00 alle ore 20:00 - Per attivare l'assicurazione obbligatoria ai  NON Soci, il costo giornaliero relativo alla copertura 

infortuni è di € 5,57 e € 3,00 per la copertura al Soccorso Alpino CNSAS (facoltativo). Le richieste di attivazione devo pervenire entro le ore 13,00 del 

venerdì    antecedente all'escursione, tramite e-mail al seguente indirizzo: infocai@caigioiadelcolle.it indicando nome, cognome, data di nascita, recapito 

telefonico o indirizzo e-mail, copia del bonifico e specificando a quale escursione il NON SOCIO intende partecipare. 
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sabato 8 EEA 850m/8h === Parco Nazionale del Pollino - Via dei Lupi al Pollino Michele Tricase 327 6912727

domenica 9 EE 700m/7h 16 km Monti Picentini - anello del monte Pollaro (Av) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 9 EAI 500m/8h 10 km Parco Nazionale del Pollino - ciaspolata Piano del Pollino Ciro Danucci 328 0253359

sabato 15 EAI 550m/7h 15 km Monti del Matese - monte Gallinola (Cb) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 16 EE 450m/7h 15 km Guardia Perticara F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 16 EAI 600m/8h 12 km ParcoNazionale del Pollino - ciaspolata grande Porta del Pollino Ciro Danucci 328 0253359

sabato 22 EAI 500m/7h 12 km Appennino Lucano - Pietra del Tasso/monte Pierfaone/Arioso (Pz) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 23 EEA 800m/7h 12 km Timpa Scazzariddo - Appennino Lucano Valentino Dellino 366 2363480

domenica 23 E 100m/6h 15 km Le Rupi di San Mauro - Sannicola (Le) F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 23 EAI 600m/8h 10 km Monte Alpi Latronico - ciaspolata monte Alpi Ciro Danucci 328 0253359

sabato 29 EEAI 800m/9h 14 km Parco Nazionale del Pollino -anello di Serra delle Ciavole (Pz-Cs) Gianni Pofi 345 7083106

sabato 29 EAI 400m/24h 10 km Parco Nazionale del Pollino - campo invernale Nunzio My 347 3251726

MARZO
domenica 1 EAI 700m/== 8 km Parco Nazionale del Pollino - Serra della Ciavole Ciro Danucci 328 0253359

sabato 7 EAI 700m/7h 13 km Parco Nazionale del Cilento - monte Cervati (Sa) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 8 EE 200m/7h 16 km La Gravina di Laterza F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 8 EE 500m/6h 5 km Gargano - eremi di Pulsano Ciro Danucci 328 0253359

venerdì 13 == ===== === Corso E1 - lezione in Sezione Gioia del Colle "Donato Boscia" Marco Siano 392 8960635

sabato 14 EEAI 750m/8h 14 km Monti dell'Orsomarso - piano di Lanzo/Monte La Mula Gianni Pofi 345 7083106

sabato 14 EAI 400m/24h 12 km Campo invernale Gaudolino Nunzio My 347 3251726

domenica 15 == ===== === Corso E1 - uscita in ambiente Marco Siano 392 8960635

domenica 15 EE 900m/8h 18 km Monti Picentini - anello del monte Polveracchio (Sa) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 15 EAI 500m/== 12 km Parco Nazionale del Pollino - Pollinello Ciro Danucci 328 0253359

venerdì 20 == ===== === Corso E1 -  lezione in Sezione Gioia del Colle "Donato Boscia" Marco Siano 392 8960635

sabato 21 EAI 650m/7h 11 km Monti del Matese - monte Mutria (Cb) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 22 == ==== === Corso E1 - uscita in ambiente Marco Siano 392 8960635

domenica 22 T 50m/7h 18 km Punta Pizzo e Baia di Gallipoli F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 22 EE 700m/7h 10 km Orsomarso - Cozzo del Pellegrino Ciro Danucci 328 0253359

venerdì 27 == ==== === Corso E1 -  lezione in Sezione Gioia del Colle "Donato Boscia" Marco Siano 392 8960635

sabato 28 EAI ==== === Monti Picentini - monte Raiamagra (Av) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 29 == ==== === Corso E1 - uscita in ambiente Marco Siano 392 8960635

domenica 29 EEA 900m/7h 15 km Vallo di Diano - anello monte Motola Valentino Dellino 366 2363480

domenica 29 E 600m/5h 10 km Monti Alburni - monte la Nuda Ciro Danucci 328 0253359

APRILE
venerdì 3 == ==== === Corso E1 -  lezione in Sezione Gioia del Colle "Donato Boscia" Marco Siano 392 8960635

sabato 4 E 300m/6h 14 km Parco della Murgia Materana-Casale 7 Ponti-/Meandro di tempa Rossa Gianni Pofi 345 7083106

domenica 5 == ==== === Corso E1 - uscita in ambiente Marco Siano 392 8960635

domenica 5 EE 700m/6h 11 km Appenino Lucano - monte Viggiano Valentino Dellino 366 2363480
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domenica 5 EE 400m/7h 18 km Templa Petrolla (Mt) F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 5 E ==/6h 8 km Salento - bird watching Le Cesine Ciro Danucci 328 0253359

sabato 11 E 400m/7h 12 km Riserva Naturale di Montalbano J. - anello della Comunella (Mt) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 12 E 400/== == Gargano - monte Spigno Rocco Trigiante 334 9987819

lunedì 13 == 700m/7h 10 km Monte Coccovello - trecchina Maratea Ciro Danucci 328 0253359

venerdì 17 == ==== == Corso E1 - lezione in Sezione Gioia del Colle "Donato Boscia" Marco Siano 392 8960635

sabato 18 E 500m/5h 11 km Monti Picentini - Calabritto/Madonna del Fiume (Av) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 19 == ==== == Corso E1 - uscita in ambiente Marco Siano 392 8960635

domenica 19 EEA 850m/8h 13 km Monti Picentini - monte Accellica nord (Av) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 19 EE 750m/7h 10 km Cilento - monte Bulgheria Ciro Danucci 328 0253359

sabato 18 E 400m/= == Gargano - masseria Sgarrazza e Valle Pozzillo Rocco Trigiante 334 9987819 Week End 25 + 26

sabato 25+26 E 200m/8h 25 km Week-End Il salento - coast to coat escursione ONC F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio Week End 25 + 26 escursione ONC

domenica 26 EE 600m/7h 10 km Parco Nazionale del Pollino - La Falconara Ciro Danucci 328 0253359

MAGGIO

venerdì 1 E 500m/6h 9 km Escursione di 3 gg.-1°gg. Montaquila e la sagra della frittata Marco Siano 392 8960635 Intersezionale CAI Montaquila

sabato 2 E 680m/8h 15 km Escursione di 3 gg.-2°gg. monti del Matese - monte Caruso Marco Siano 392 8960635 Intersezionale CAI Montaquila

domenica 3 T 30m/6h 3 km Escursione di 3 gg.-3°gg. da Volturno a S.Vincenzo/viaggio nella storia Marco Siano 392 8960635 Intersezionale CAI Montaquila

sabato 2 E 550m/6h 11 km Monti Alburni - anello dell'Allium Ursinum (Sa) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 3 E 300m/7h 8 km San Sosti - risalita fiume Rosa Ciro Danucci 328 0253359

sabato 9 E 750m/8h 16 km Monti dell'Orsomarso - Cozzo dell'Orso e Cozzo Pellegrino (Cs) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 10 E 350m/7h 12 km Parco Nazionale Murgia - anello del Garagnone (Poggiorsini-Ba) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 10 EE 500m/10h 12 km Monti Lattari - Sentiero degli Dei Ciro Danucci 328 0253359

sabato 16 E 850m/8h 17 km Monti Picentini-anello monte della Croce Monte Polveracchio (Sa-Av) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 17 EE 600m/7h 15 km Il monte Volturino F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 17 E 50m/6h 10 km Melendugno - sentiero della poesia Ciro Danucci 328 0253359

sabato 23 EE 900m/8h 11 km Appenino Lucano - monte Sirino cresta sud (Pz) Gianni Pofi 345 7083106

sabato 23+24 E 250m/3h 9 km Week End Montefortino - gole dell'Infernaccio/Eremo di San Leonardo Umberto spinelli 339 8883908 Week End 23/24

domenica 24 EE 950m/7h 9 km Week End Montemonaco (Ap) - lago di Pilato Umberto spinelli 339 8883908 Week End 23/24

domenica 24 E 100m/5h 5 km Esercitazione orientamento e navigazione - Grottaglie Nunzio My 347 3251726

domenica 31 EE 1100m/8h 13 km Monti Alburni - monte La Nuda Valentino Dellino 366 2363480

domenica 31 EE 600m/7h 15 km Serra di Crispo F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 31 EE 1000m/8h 12 km Monti Alburni - monte Panormo Ciro Danucci 328 0253359

GIUGNO
martedì 2 EE 550m/4h 14 km Dalla Madonna del Pollino alla Serra di Crispo Marco Siano 392 8960635

sabato 6 EE 1000m/8h 15 km Appennino Lucano - traversata est/ovest del monte Alpi Gianni Pofi 345 7083106

domenica 7 E 700m/7h 15 km Riserva Naturale monte Marzano - monte Marzano/Eremita (Sa) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 7 EE ===/==== ==== Parco Nazionale del Pollino - Casino Toscano e Serra delle Ciavole Nunzio My 347 3251726

sabato 13+14 E 500m/8h 20 km Week End sulla Via della Transumanza del Molise F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio Escursione ONC Week End 13+14
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domenica 14 EE 400m/10h 14 km Orsomarso - fiume Argentino Ciro Danucci 328 0253359

sabato 20 E 700m/6h 10 km Piano Ruggio - Serra del Prete (Pz) Umberto spinelli 339 8883908

sabato 20 EE 800m/8h 12 km Parco Nazionale Abruzzo - Val di Rose Nunzio My 347 3251726

sabato 20 EE 1400m/9h === Anello degli Eremi - S. Bartolomeo in Legio/S.Giovanni/S.Spirito Michele De Santis 347 3612007 Week End

domenica 21 EE 1000m/8h 18 km Monte Cappello del Prete (Mainarde) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 21 EE 700m/6h 8 km Parco Nazionale Abruzzo - monte Amaro di Opi Nunzio My 347 3251726

domenica 28 EE 600m/8h 15 km L'Orsomarso (Cs) F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 28 E 700m/8h 10 km Parco Nazionale del Pollino - Il Patriarca Ciro Danucci 328 0253359

LUGLIO
sabato 4 EEA 1200m/8h 10 km Gran Sasso Nunzio My 347 3251726

domenica 5 EEA 1000m/8h 12 km Gran Sasso Nunzio My 347 3251726

lunedì 6 EEA 800m/8h 10 km Gran Sasso Nunzio My 347 3251726

giovedì 9al 12 EE 1500m/8h 11 km 4 giorni - Susa (To) - Rocciamelone - dal 9 al 12 luglio Umberto spinelli 339 8883908

sabato 11+12 EE 1000m/9h 15 km Week End gruppo delle Mainarde anello di monte La Meta (Is) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 12 == ===== === Parco Nazionale del Pollino- Dolcedorme Ciro Danucci 328 0253359

sabato 18+19 EE 700m/9h 15 km Week End Il ghiacciaio del Calderone - Gran Sasso (Aq) F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio Esc.ONC Week End con guida locale

domenica 19 E 100m/5h 5 km Esercitazione orientamento e navigazione - Grottaglie Nunzio My 347 3251726

domenica 26 EE 1500m/8h 16 km Rava del Ferro - monte Amaro (Majella) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 26 EE 600m/9h 12 km Orsomarso - il varco della Gatta Ciro Danucci 328 0253359

AGOSTO
domenica 2 E 300m/7h 10 km Murge di sud/est - bosco delle Pianelle (Ta) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 9 EE 500m/7h 12 km Parco Nazionale del Pollino - notturna Serra di Crispo Ciro Danucci 328 0253359

dal 10 al 16 EEA ===== === Dolomiti Nunzio My 347 3251726

domenica 23 EE 1000/8h 18 km Parco Nazionale d'Abruzzo - monte Rognone Valentino Dellino 366 2363480

domenica 23 EE 800m/8h 10 km Parco Nazionale del Pollino - anello Coppola di Paola Ciro Danucci 328 0253359

sabato 29 EE 1300m/9+9h === Blockhaus - monte Amaro Via tre Portoni Michele De Santis 347 3612007 pernotto al bivacco Pelino

domenica 30 E 100m/5h 6 km Esercitazione orientamento e navigazione - Grottaglie Nunzio My 347 3251726

SETTEMBRE
sabato 5 EE 1400m/11h === Gran Sasso - Il Centenario Vito Di Filippo 348 4559942 Intersezionale CAI di Foggia

domenica 6 EE 600m/8h 15 km Parco del Taburno - monte Pentime (Bn) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 6 EE 500m/7h 12 km Cilento - Baia degli Infreschi Ciro Danucci 328 0253359

sabato 12 E 400m/6h 13 km Monti Alburni - anello delle Gravi/Costa Palomba (Sa) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 13 E 500m/== === Gargano -Castel Pagano Rocco Trigiante 334 9987819

domenica 13 EE 900m/10h 12 km Orsomarso - monte La Caccia Nunzio My 347 3251726

sabato 19 E 800m/8h 14 km Monti Picentini - monte Accellica sud Gianni Pofi 345 7083106

sabato 19+20 E 600m/7h 22 km Week End - il Sentiero di Sasso di Castalda F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio Week End

domenica 20 EE 1400m/9h 20 km Parco Nazionale del Pollino - Via dell'Infinito Valentino Dellino 366 2363480
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domenica 20 EE 750m/7h 10 km Parco Nazionale del Pollino - Timpa di San Lorenzo da Sant'Anna Ciro Danucci 328 0253359

sabato 26 E 500m/6h 14 km Area dei calanchi lucani - anello dei calanchi di Aliano (Mt) Gianni Pofi 345 7083106

sabato 26 EEA 600m/7h 10 km Castelmezzano - ferrata di Castelmezzano Nunzio My 347 3251726

domenica 27 E 200m/6h 15 km Torre Pali ed il Canale dei Fani (Salve-Le) F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio Escursione ONC

domenica 27 E 750m/6h === Cilento - Monte San Giacomo Michele De Santis 347 3612007

domenica 27 EEA 700m/9h 12 km Monti Picentini - Accelliche Nunzio My 347 3251726

OTTOBRE
sabato 3 E 750m/7h 14 km Monti Alburni - cresta occidentale degli Alburni (Sa) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 4 EEA 500m/8h 12 km Parco Regionale Dolomite Lucane - ferrata Marcirosa (Pz) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 4 EE 600m/7h 8 km Parco Nazionale del Pollino - monte Sellaro Ciro Danucci 328 0253359

sabato 10 EE 750m/8h 16 km Parco Naz.del Pollino-Anello Grande Porta/Serra delle Ciavole (Pz-Cs) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 11 E 250m/8h 15 km Il sentiero delle Cipoliane ed il Ciolo (Gagliano del Capo-Le) F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 11 EE 900m/8h 12 km Orsomarso - Palanuda Nunzio My 347 3251726

sabato 17 EE 900m/8h 13 km Monti dell'Orsomarso - fiume Garga/monte Caramolo (Cs) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 18 E 200m/== === Monte Arioso e fontana delle Brecce (Pz) Rocco Trigiante 334 9987819

domenica 18 EE 700m/7h 10 km Latronico - monte Alpi da Latronico Ciro Danucci 328 0253359

sabato 24 EE 700m/8h 17 km Monti dell'Orsomarso - piano di Lanzo/Monte La Mula (Cs) Gianni Pofi 345 7083106

sabato 24 EE 1000m/8h == Alburni - anello del Panormo monti Alburni Michele Tricase 327 6912727

sabato 24+25 E 600m/8h 16 km Il monte Raparo e la Festa della Montagna di Castesaraceno (Pz) F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio Week End

domenica 25 EE 700m/8h 16 km Monti dell'Orsomarso - Corno Mozzo Valentino Dellino 366 2363480

domenica 25 E 500m/== === Monte Vulture (Pz) Rocco Trigiante 334 9987819

domenica 25 EEA 600/8h 10 km Alburni - Cengia e vetta del monte Panormo Nunzio My 347 3251726

venerdì 30 === ==== == Serata in Sezione Gioia del Colle: presentazione libro dott. Gianni Pofi Marco Siano 392 8960635 Serata inters.le con CAI Montaquila

sabato 31 E 500m/5h 12 km Calanchi di Pisticci e Montalbano Jonico M. Siano 392 8960635-G. Pofi Intersezionale CAI Montaquila

NOVEMBRE
domenica 1 T/E ===/4h 12 km Lungo la Via Traiana e i suoi antichi insediamenti Marco Siano 392 8960635 Intersezionale CAI Montaquila

domenica 1 E 500m/8h 10km Parco Nazionale del Pollino - anello dei 4 piani Ciro Danucci 328 0253359

sabato 7 EE 730m/7h 10 km Colle dell'Impiso - monte Pollino (Pz) Umberto spinelli 339 8883908

sabato 7 E 500m/6h 12 km Parco Nazionale Gargano - Torre di Sagro/Valle Baracca (Fg) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 8 EE 600m/6h 14 km Vallo di Diano -monte Puglie Valentino Dellino 366 2363480

domenica 8 E 200m/6h 15 km Le alture di Porto Badisco (Le) F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 8 == ==== == Parco Nazionale del Pollino - Peschiera Ciro Danucci 328 0253359

sabato 14 E 550m/5h 10 km Appenino Lucano - monte Valva/monte Marzano (Sa) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 15 EE 700m/6h 13 km Da Lago Duglia a Serra Crispo F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 15 E 250m/5h 6 km San Fele- le cascate di San Fele Ciro Danucci 328 0253359

sabato 21 E 500m/6h 10 km Appenino Lucano - T.Bilioso/Bosco Fonti/Tre Cancelli (Mt) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 22 E 200m/=== === Gravina di Laterza Rocco Trigiante 334 9987819 Intersezionale CAI Melfi e Matera

domenica 22 E 100m/5h 6 km Esercitazione orientamento e navigazione - Grottaglie Nunzio My 347 3251726
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sabato 28 E 450m/5h 10 km Area dei calanchi lucani - Valle del Vella/Castello di Uggiano (Mt) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 29 EE 900m/9h 15 km Parco Regionale Dolomite Lucane - monte Impiso/Costa Rossa (Pz) Valentino Dellino 366 2363480

doemnica 29 E 100m/5h 6 km Esercitazione orientamento e navigazione Nunzio My 347 3251726

DICEMBRE
sabato 5 T/E 300m/5h 11 km Colline materane - anello di Difesa San Biagio (Mt) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 6 E 350m/5h 11 km Valle D'Itria - monte san Nicola Valentino Dellino 366 2363480

domenica 6 E 300m/6h 15 km Montescaglioso F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio

domenica 6 E 100/5h 6 km Esercitazione orientamento e navigazione Ciro Danucci 328 0253359

sabato 12 E 750m/8h 10 km Parco Nazionale del Pollino - I Timponi e la Coppola di Paola (Pz) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 13 EE 900m/7h 15 km Monte Marzano - Parco Regionale Eremita e Marziano (Sa) Valentino Dellino 366 2363480

domenica 13 E 100m/5h 6 km Esercitazione orientamento e navigazione Ciro Danucci 328 0253359

sabato 19 E 400m/5h 10 km Parco Nazionale del Gargano - anello del Vallone dell'Inferno (Fg) Gianni Pofi 345 7083106

domenica 20 E 250m/7h 12 km Le Vie del Sale (Corsano-Le) F.Vigneri 339 4753447 - A.Puscio Escursione ONC

domenica 20 == ==== === Esercitazione orientamento e navigazione Nunzio My 347 3251726

NOTA: le richieste d'informazione relative alle escursioni programmate e CONFERMATE nei nostri canali informatici (www.caigioiadelcolle.it + WhatsApp + 

Facebook) possono essere rivolte ai referenti, indicati in questo programma, chiamando esclusivamente nei giorni di giovedì e venerdì antecedenti l'escursione dalle 

ore 19:00 alle ore 20:00 - Per attivare l'assicurazione obbligatoria ai  NON Soci, il costo giornaliero relativo alla copertura infortuni è di € 5,57 e € 3,00 per la 

copertura al Soccorso Alpino CNSAS (facoltativo). Le richieste di attivazione devo pervenire entro le ore 13,00 del venerdì    antecedente all'escursione, tramite e-

mail al seguente indirizzo: infocai@caigioiadelcolle.it indicando nome, cognome, data di nascita, recapito telefonico o indirizzo e-mail, copia del bonifico e 

specificando a quale escursione il NON SOCIO intende partecipare. 
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