
data diffic. diffic.

3

10 E Murgia Lamadama (BA)

17 E+ Monte Cervati (SA)

24 E+ Monte Polveracchio (SA) E

31 E+ Monte Calvelluzzo e Volturino (PZ) E

7 E E

14 E+ Monte Belvedere e Montagnone di Nusco (AV) E

21 E Monte Caramola (PZ) E

28 E+ Monte Maruggio-Arioso-Pierfaone (PZ) E

6 EE+ Serra delle Ciavole (PZ) E

13 E E

20 E+ Monte Papa-Sirino (PZ) E

3 E+ Coppola di Paola e Monte Grattaculo (PZ) E

10 E T

17 E Monte Cervialto (AV) E

24 E Monte Panormo (SA) EEA

1 E E

8 E EE

15 EEA Monte Accellica (SA-AV) E

22 E Monte Calvello (AV) E

29 E E

5 EE Gole di Ricigliano (SA) EE

12 EE Monte Finestra (SA) E

19 EE Cresta dell'infinito (CS) T

26 E Monte La Nuda (SA) T

3 EEA Gole del Raganello (CS) T

9 e 10 EE Valle della Corte e Monte S.Angelo (AQ) T Le Specchie Messapiche di Manduria - (solo il 10)

17 E T

24 E T

31 E T

6 e 7 EE

14 e 15 EE

20 e 21 EE

27 e 28 EE Anello del Gran Sasso (AQ)

4 E Serra del Prete (PZ)

11 E Monte La Gallinola (BN-IS)

18 E Cozzo del Pellegrino (CS)

25 E Serra di Crispo (PZ)

2 E Montagna di Viggiano (PZ) EE

GENNAIO

MARZO

Il Monte Irsi (MT)

APRILE

MAGGIO

GIUGNO

Bosco Orimini (TA)

Il Ciolo (LE)

Tempa Petrolla (MT)

Vaste (LE)

  località

FEBBRAIO

Santa Maria di Gallana - Oria (BR)

Aliano (MT)

Cisternino (BR)

Il Cammino di Enea-Santa Maria di Leuca (LE)

  località

Il Cammino di Enea-Castro (LE)

Il Pulicchio (BA)

Maruggio (TA)

La Gravina di Massafra (TA)

Acaya-Cesine (LE)

Ostuni (BR)

La Via delle Capre (CS)

LUGLIO

Masserie Fortificate (LE)

Porto Selvaggio (LE)

La Rupe di San Mauro (LE)

Ceglie Messapica (BR)

SETTEMBRE

OTTOBRE

Bosco Cuturi-Manduria (TA)

Santu Miserinu-Sandonaci (BR)

Masserie Fortificate (LE)

La Palude del Conte (LE-TA)

Etna Alcantara (CT) - (ponte 2 Giugno)

Monte Velino (AQ)

Monte Amaro (CH)

Monte Porrara (CH)

AGOSTO

Monte Croce (SA)

Monte Mai (SA)

Monte Motola (SA) 

Monti della Meta (AQ)

PROGRAMMA USCITE 2016 - SEZIONE CAI GIOIA DEL COLLE (BA) 

USCITE ESCURSIONISTICHE

referente VALENTINO DELLINO: 3401618079 referente ROBERTO D'ARCANGELO:3913522857

Gravina in Puglia (BA)

Grottelline (BA)

Monte Sellaro (CS)

Monte Spigno (FG)

Monte Calvo (FG)

Monte Miletto (IS)

Monte Alpi (PZ)



9 E EE

16 E E

23 E T

30 T

6 EE E

13 E T

20 E T

27 E E

4 E

11 E T

18 E E

26 T

9 sabato

10 domenica

13 mercoledì

16 Sabato

17 Domenica

21 giovedì

22 venerdì

23 sabato

24 domenica

27 mercoledì

30 sabato

31 domenica

3 mercoledì

6 sabato

7 domenica

10 mercoledì

13 sabato

14 domenica

15 lunedì

16 martedì

17 mercoledì

18 giovedì

20 sabato

21 domenica

24 mercoledì

27 sabato

28 domenica

2 mercoledì

5 sabato

Grav. Castellaneta e Grave Rotolo. Grotta S. Candida

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Per intero periodo: previste attività esplorative sulla Murgia 

di sud est e Grave Rotolo.

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Per intero periodo: previste attività esplorative sulla Murgia 

di sud est e Grave Rotolo.

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Grav. Castellaneta e Grave Rotolo. Grotta S. Candida

Monte La Mula (CS)

Monte Bulgheria (SA)

Monte Pollino (PZ)

La Gravina di Palagianello (TA)

Il Cammino di Enea-Otranto (LE)

Valle d'Itria-Pascarosa (BR)

Il Cammino di Enea-Roca (LE)

La Gravina di Castellaneta (TA)

Monte La Montea (CS)

Valle Pozzillo (FG)

Monte La Spina (PZ)

Monte Mai (SA)

Cocolicchio-Alberobello (BA)

Il territorio dei Fani (LE)

Barsento (BA)

Il Cammino di Enea-Capo d'Otranto (LE)

L'Amastuola (TA)

USCITE GRUPPI SPELEOLOGICI

GENNAIO

Arrampicata Statte

Grotta Calabria

Grotta Santa Lucia (Monopoli)

Palestra di roccia, Castellaneta

Palestra di roccia, Castellaneta

Grotta Draghi Volanti (Toscana)

Il litorale di Punta Pizzo-Gallipoli (LE)

NOVEMBRE

DICEMBRE

N.B.: Le date del programma potrebbero subire variazioni in funzione delle condizioni meteorologiche e/o per esigenze Sezionali. 

Luogo ed ora di partenza verranno concordati in Sede il venerdì precedente la data prevista. La partecipazione alle escursioni di 

non iscritti CAI è soggetta a limitazioni ed al pagamento della quota assicurativa prevista. Le escursioni contrassegnate con + 

possono comportare l'uso di attrezzatura da neve.

Rocca del Garagnone-Acquatetta (BA-BAT)

Monte Raparo (PZ)

Monte Coccovello (PZ)

Grotta Santa Lucia (Monopoli)

Escursione Pollino

Escursione Pollino

Grotta Santa Lucia (Monopoli)

Grotta Draghi Volanti (Toscana)

Grotta Draghi Volanti (Toscana)

Grotta Draghi Volanti (Toscana)

Grotta Santa Lucia (Monopoli)

Palestra di roccia, Castellaneta

Palestra di roccia, Castellaneta

Escursione Gran Sasso

Escursione Gran Sasso

Escursione Gran Sasso

Escursione Gran Sasso

Escursione Gran Sasso

Escursione Gran Sasso

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Gravina Rotolo

* il 24/01 è prevista commemorazione scoperta Grotta 

Castellana

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

referente LUCA BENEDETTO:3394664884

FEBBRAIO

Arrampicata Statte

Palestra di roccia, Castellaneta

Grotta Santa Lucia (Monopoli)

Arrampicata Statte

Palestra di roccia, Castellaneta

Grotta Santa Lucia (Monopoli)

MARZO

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

referente MIRKO MANGINI:3315774634

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Grotta Ostuni



6 domenica

11 venerdì

12 sabato

13 domenica

16 mercoledì

19 sabato

20 domenica

30 mercoledì

2 sabato

3 domenica

6 mercoledì

8 venerdì

9 sabato

10 domenica

14 giovedì

19 martedì

22 venerdì

23 sabato

24 domenica

27 mercoledì

30 sabato

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Per intero periodo: previste attività esplorative sulla Murgia 

di sud est e Grave Rotolo.

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

Esercitazioni in Gravina di Castellaneta e Grave Rotolo

APRILE

Palestra di roccia Matera

Escursione Pollino

Escursione Pollino

Escursione Pollino

Grotta Santa Lucia (Monopoli)

Escursione Etna

Escursione Etna

Grotta Santa Lucia (Monopoli)

Arrampicata Statte

Escursione Pollino

Escursione Pollino

Escursione Pollino

Arrampicata Statte

Grotta Santa Lucia (Monopoli)

Escursione Etna

Grotta Putignano

Palestra di roccia, Castellaneta

Grotta Santa Lucia (Monopoli)

Grotta Ostuni

Grotta Calabria

Arrampicata Statte


