
Mese Data Difficoltà Dislivello m/ 
Durata ore

Località Referente Note

GENNAIO
Gen 3 EEAI /9h Direttissima al Dolcedorme e Cresta Sorvolato Michele Tricase In collaborazione con GEO TREK
Gen 4 EEAI / Celsa Bianca Michele Tricase In collaborazione con GEO TREK
Gen 7 / Sirino -  Invernale sul Monte Papa Nunzio My In collaborazione con GEO TREK
Gen 14 EEAI /7h Pollino - Invernale al Monte Alpi Michele Tricase In collaborazione con GEO TREK
Gen 20-21 w.e. EEAI /8h Matese - da Roccamandolfi al monte Miletto Vito Di Filippo In collaborazione con GEO TREK
Gen 27-28 w.e. EEAI /9h Orsomarso - canalone de La Calvia e cresta di Montea Michele Tricase In collaborazione con GEO TREK

FEBBRAIO
Feb 3-4 w.e. EEAI /7h Pollino-in tenda e salita notturna su Serra del Prete e alba in vetta Vito Di Filippo In collaborazione con GEO TREK
Feb 10-11 w.e. EEAI /9h Pollino - Direttissima al Dolcedorme Michele Tricase In collaborazione con GEO TREK
Feb 18 EEAI /9h Orsomarso-Canalone nord Montea Nunzio My In collaborazione con GEO TREK
Feb 24-25 w.e. EEAI /7h Parco Nazionale Abruzzo-Lazio-Molise - Monte Greco da Vallone Rosso Rubina Fumarola In collaborazione con GEO TREK

MARZO
Mar 3-4 w.e. EEAI /8h Pollino - campo invernale e Via dei Lupi Nunzio My In collaborazione con GEO TREK
Mar 11 EEAI /8h Pollino - Cresta nord est del monte Pollino Michele Tricase In collaborazione con GEO TREK
Mar 17-18 w.e. EEAI /9h Dal rifugio Pomilio al monte Amaro attraverso i Tre Portoni Rubina Fumarola In collaborazione con GEO TREK
Mar 25 EEAI /9h Parco Nazionale Abruzzo-Lazio-Molise - Monte da Campitelli Nino Gagliardi In collaborazione con GEO TREK
Mar 31/3+1/4 EEAI /9h Sibillini - le vette dei Sibillini Vito Di Filippo In collaborazione con GEO TREK

APRILE
Apr 7 EEAI /9h Gran Sasso - il Calderone Michele Tricase In collaborazione con GEO TREK
Apr 21-22 w.e. EEAI /6h Gran Sasso - monte Camicia Vito Partipilo In collaborazione con GEO TREK
Apr 28-29 w.e. E /5-6h Cilento - la spiaggia dei Francesi e monte Bulgheria Giuseppe Turi In collaborazione con GEO TREK

MAGGIO
Mag 6 EE /6h Pollino/Orsomarso - Cozzo del Pellegrino Gianni Santamaria In collaborazione con GEO TREK
Mag 20 EE /7-8h Geo Yoca: Pollino - Serra delle Ciavole Giuseppe Turi In collaborazione con GEO TREK
Mag 27 EE /8h Monti Lattari - sentiero degli Dei Donato Nardelli In collaborazione con GEO TREK

GIUGNO
Giu 3 E /6h Pollino - poesia in Vetta, Serra del Prete Giuseppe Turi In collaborazione con GEO TREK

Giu 9-10 w.e. EE /10h
Majella-Traversata salendo dalla Rava de Ferro scendendo a Fara S.M. dal V. 
di Santo Spirito.

Vito Partipilo In collaborazione con GEO TREK

Giu 16-17 w.e. EEA /10-11h
Gran Sasso - direttissima al Corno Grande e Sentiro del Centenario. 
Pernottamento a Campo Imperatore in tenda (oppure ostello se aperto o rif. 
Fonte Vetica)

Michele De Santis In collaborazione con GEO TREK

Giu 23-24 w.e. EE /8h
Parco Nazionale Abruzzo-Lazio-Molise - Val di Rose e monte Amaro di Opi Nunzio My In collaborazione con GEO TREK
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LUGLIO
Lug dal 1 al 8 EEA ( 7gg. ) Alpi - Trekking delle Alpi Aurine Rubina Fumarola In collaborazione con GEO TREK
Lug 7-8 w.e. EEA /8+8h Gran Sasso - Via dei Laghetti al monte Prena Mino D'Amico In collaborazione con GEO TREK
Lug 22 EEA /9h Gran Sasso - itinerario Alpinistico. Forchetta del Calderone Vito Partipilo In collaborazione con GEO TREK

SETTEMBRE

Set 1-2 w.e. EEA /9h
Gran Sasso - le ferrate del Corno Piccolo: Ventricini e Danesi. Pernottamento 
al Rif. Franchetti

Michele De santis In collaborazione con GEO TREK

Set 8-9 w.e. EEA /9h Gran sasso - Ferrate Ricci e Brizio Mino D'Amico In collaborazione con GEO TREK
Set 16 EE /9h Majella - Anello di Cima delle Murelle Rubina Fumarola In collaborazione con GEO TREK
Set 23 EE /8-9h Pollino - Cresta Integrale dell'Infinito Giuseppe Turi In collaborazione con GEO TREK

OTTOBRE
Ott 7 EE /8h Monti dell'Orsomarso - monte la Caccia Donato Nardelli In collaborazione con GEO TREK

Ott 13-14 w.e. E /6h
Lattari "Sentiero degli Dei Sconosciuto" Da Agerola ad Amalfi del Convento 
dei Cospiti e Valle delle Ferriere. Sabato breve escursione e pernottamento 
all'ostello Beata Solitudo di San Lazzaro

Michele De Santis In collaborazione con GEO TREK

Ott 21 EE /8h Matese - Val Fondacone - I campanarielli Nino Gagliardi In collaborazione con GEO TREK
Ott 27-28 w.e. EEA /9h Picentini - le Accelliche Giovanni Santamaria In collaborazione con GEO TREK

NOVEMBRE
Nov 4 EE /6h Gargano - gli Eremi e la Madonna di Pulsano Giuseppe Turi In collaborazione con GEO TREK
Nov 10 E /6h Parco Nazionale Abruzzo-Lazio-Molise - monte Marsicano Vito Partipilo In collaborazione con GEO TREK
Nov 18 E /7h Pollino - al Giardino degli Dei, Serra di Crispo Giovanni Santamaria In collaborazione con GEO TREK
Nov 25 EE /8h Alburni - monte La Nuda Michele Tricase In collaborazione con GEO TREK

DICEMBRE
Dic 2 EE /8h Pollino - dal Convento di Collreto al monte Pollino Rubina Fumarola In collaborazione con GEO TREK
Dic 15 EEAI /8h Pollino - uscita invernale sul Pollino Michele Tricase In collaborazione con GEO TREK
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